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Radicado IDRD No. 20235000128531

*20235000128531*
Bogotá D.C. 06-06-2023

Señor(a)
Anónimo
Dirección: No registra
Celular: No registra
Correo electrónico: carolinaconsult.soyom@yahoo.es                                                            
Ciudad

Asunto: Respuesta al radicado IDRD No. 20232100190852 del 31 de mayo de 2023

Cordial Saludo, 

En atención al  radicado del asunto en el  que nos solicita  “…me podrían informar que 
puntos  de actividad  física  hay cercanos  a  dónde  vivo? Yo stoy  al  rededor  de  cafam  
floresta,  pirámide de Movistar,  clínica shaio,  clínica  fray Bartolomé…”, la  Subdirección 
Técnica de Recreación y Deporte,  agradece el  interés en participar de los programas 
recreativos y deportivos que tiene la entidad, informando que las actividades presenciales 
del Programa de Actividad Física, se realizan en los Parques y Escenarios Públicos del 
Sistema Distrital, las cuales se publican y actualizan periódicamente en la página web 
www.idrd.gov.co     del Instituto Distrital de Recreación y Deporte – IDRD.

Damos a conocer la programación de la localidad de Suba del Programa de Actividad 
Física, los días y horarios, a las cuales pueden acercarse de manera gratuita y participar, 
es importante mencionar que no se requiere realizar proceso de inscripción.

PROGRAMA ACTIVIDAD LOCALIDAD PARQUE
HORA 

DE 
INICIO

HORA 
DE 

CIERRE
DIAS

Actividad Física Clases 
Grupales Suba Parque San Rafael Norte Cra 54 # 135-13 7:00 10:00 Martes

Actividad Física 
Persona Mayor

Actividad 
Persona 
Mayor

Suba Parque Urbanización El Salitre Calle 157A con 
Cra 95 6:30 8:30 Martes

Actividad Física 
Persona Mayor

Actividad 
Persona 
Mayor

Suba Parque Las Flores Cll 151 con Cra 114 7:00 9:00 Martes

Actividad Física Clases 
Grupales Suba Parque San Rafael Norte Cra 54 # 135-13 7:00 10:00 Miércoles

Actividad Física 
Persona Mayor

Actividad 
Persona 
Mayor

Suba Portal de Las Mercedes Cra 110 con Cll 152 7:00 9:00 Miércoles
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Actividad Física 
Persona Mayor

Actividad 
Persona 
Mayor

Suba Parque Casa Blanca Cra 80 # 145-68 8:00 10:00 Miércoles

Cordialmente,

LUIS HUMBERTO SALCEDO PRADO 
Subdirector Técnico de Recreación y Deportes 
Subdirección Técnica de Recreación y Deportes 

Anexos: N/A
Copia: N/A

Elaboró:  Jefferson Amado Sierra – Contratista - STRD               
Proyectó:  Jefferson Amado Sierra – Contratista - STRD                
Revisó:     Tatiana Barbosa – Abogada contratista - STRD

 Daniela Hernández – Articuladora Proyecto No. 7852 - STRD           
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