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GUIA PARA PRESENTACION DE PROPUESTAS DE INVESTIGACIÓN 

Introducción
El Instituto Distrital de Recreación y Deporte (IDRD), en cumplimiento de su misión institucional y con el compromiso de promover la generación de conocimiento, la innovación y la toma de decisiones basadas en evidencia, establece el presente lineamiento para la presentación de propuestas de investigación por parte de personas naturales, instituciones académicas, centros de investigación y demás organizaciones interesadas.
La presente guía corresponde a la primera fase del proceso de presentación de proyectos de investigación ante el IDRD, cuyo propósito es recopilar la información inicial de las propuestas y permitir una revisión preliminar de su pertinencia, alcance y alineación con las líneas de investigación institucionales.
Esta fase busca orientar la formulación y estructuración inicial de las propuestas, mediante un formato estandarizado que facilita la evaluación de los proyectos de manera objetiva, clara y coherente con las prioridades de investigación del Instituto.
Una vez revisada la información presentada en esta primera etapa, el IDRD podrá emitir recomendaciones, solicitar ajustes o definir la viabilidad de avanzar a las siguientes fases del proceso, las cuales podrán incluir la ampliación del proyecto, revisión técnica o metodológica y la evaluación por las instancias correspondientes.
Para ello, los proyectos deberán presentarse incluyendo los siguientes componentes:
1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO.
Título del proyecto
El proyecto deberá enmarcarse en alguna de las siguientes líneas de investigación:
· Línea Ciencias aplicadas al deporte y la actividad física: 
· Estudios en ciencias básicas y aplicadas en torno al alto rendimiento en altura y condiciones relacionadas con el efecto fisiológico de la práctica deportiva con miras al alto rendimiento deportivo.
· Evaluación de los desenlaces en salud mental y física de la práctica de ACTIVIDAD FÍSICA en poblaciones beneficiarias de los programas de base comunitaria del IDRD.
· Estudios sociales del deporte, actividad física y recreación: 
· Estudios sobre la ACTIVIDAD FÍSICA, la recreación y el deporte para el desarrollo social-comunitario y como estrategia de paz, convivencia e impacto en salud y bienestar con enfoques diferenciales y poblacionales.
· Talento y reserva deportiva para Bogotá:
· Estudios sobre diseño e implementación de metodologías y programas para la identificación, selección, control y seguimiento de las etapas del sistema deportivo de Bogotá.
· Estudios económicos del deporte, la actividad física y la recreación: 
· Estudios sobre el impacto económico y evaluación económica del sector deporte, recreación y actividad física.
· Indicadores económicos del sector para la ciudad de Bogotá (en asocio con otras entidades gubernamentales del sector).
· Implementación de un boletín trimestral de indicadores del sector deporte, actividad física y recreación.
· Estudios en la implementación de políticas y programas de deporte, actividad física y uso del tiempo libre en Bogotá:
· Diseño e implementación de programas de base comunitaria para la promoción de la práctica de actividad física, deporte y recreación con enfoques diferenciales y poblacionales.
· Desarrollo de guías y protocolos distritales para la implementación de políticas de Deporte, Recreación, Actividad Física, Escenarios y Equipamientos Deportivos.
· Evaluación de los procesos de implementación de políticas y programas.
· Información complementaria del proyecto
· Duración estimada del proyecto
· Lugar de ejecución
· Fecha estimada de inicio y finalización
· Entidad proponente
· Investigador principal. (Por favor realizar una breve reseña de su formación académica, perfil profesional y otros que considere pertinentes para describir su trayectoria investigativa). Indique adicionalmente:	Comment by John Fredy Garcia Lopez: Incluir dentro del componente de "investigador principal" una breve descripción del perfil del investigador que oriente al lector en la experiencia académica y laboral del autor. 
· Nombre completo.
· Documento de identidad.
· Teléfono.
· Correo electrónico.
· Equipo de trabajo (nombres, roles y entidad a la que pertenece).
· Por favor describa cual es la participación del personal
· El trabajo es en coautoría con personal vinculado al IDRD si o no, (en caso de ser SI especifique)
· Se solicita participación del personal vinculado al IDRD si o no, (en caso de ser SI especifique)
· Dependencia del IDRD en la que se solicita el desarrollo del proyecto
 2. RESUMEN EJECUTIVO.
Breve descripción del proyecto (máx. 300 palabras), incluyendo.
· Problema que aborda.
· Objetivo principal.
· Población beneficiada.
· Resultados esperados.
· Aporte al IDRD o a la ciudad.
3. JUSTIFICACIÓN.
Explique la pertinencia del proyecto, indicando el problema que busca abordar, su relevancia para el sector y el impacto esperado en el ámbito deportivo, recreativo, social o institucional.
4. OBJETIVOS.
· Objetivo general.
· Objetivos específicos.
(Claros, medibles y alcanzables).
5. METODOLOGÍA.
Describa de manera clara el enfoque metodológico que se utilizará en el desarrollo de la investigación.
Incluya los siguientes aspectos:
· Tipo de investigación: cualitativa, cuantitativa, mixta, acción participativa u otro enfoque metodológico.
· Diseño metodológico: estrategias y procedimientos para el desarrollo del estudio.
· Población y muestra: características de los participantes o unidades de análisis.
· Técnicas e instrumentos de recolección de información: encuestas, entrevistas, observación, análisis documental, entre otros.
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