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GENERALIDADES

En el TORNEO DE BALONCESTO participaran hombres, mujeres, intersexuales, personas
de los sectores sociales, LGBTI, grupos poblacionales, pertenecientes a organizaciones
comunitarias, equipos de las juntas comunales y comunidad en general, permitiendo
compartir un espacio de convivencia pacifica, inclusion social y apropiacion del espacio
publico, con la finalidad de lograr un mejor bienestar fisico y emocional en los participantes;
fortaleciendo vinculos familiares y sociales a través del desarrollo de capacidades
ciudadanas como la autorregulacion, la solidaridad, la empatia y la confianza, para el
disfrute en armonia con la familia y los actores directos e indirectos del torneo.

OBJETIVO

Fomentar capacidades ciudadanas como la autorregulacion, la solidaridad, la empatia y
la confianza, ademas de la apropiacion del espacio publico, a través de la practica de la
disciplina deportiva del baloncesto en hombres y mujeres pertenecientes a los distintos
sectores sociales, grupos poblacionales y comunidad en general.

REQUISITOS GENERALES

- Tener entre 18 y 59 afios

- Encontrarse vinculado a una entidad promotora de salud o Sisbén

- No padecer condiciones médicas o de salud que impidan la practica deportiva o de
actividad fisica.

- Todo participante (incluyendo técnicos o delegados) se debe registrar en el Portal
Ciudadano del IDRD en el siguiente link:
https://portalciudadano.idrd.gov.co/usuarios/registrarme

PROCESO DE INSCRIPCION

1. Realiza tu registro personal en el portal ciudadano del IDRD en el siguiente link:

https://portalciudadano.idrd.gov.co/usuarios/registrarme

Espera el correo de verificacion

3. Mientras esperas el correo de verificacion, Unete al grupo informativo de WhatsApp
de los Juegos Comunales en el siguiente link:
https://chat.whatsapp.com/FdOIQmIEWFMIWgzLfMBsec

4. Después de recibir el correo de verificacion, informale al delegado de tu equipo,
pues es éste quien se encargara de hacer la inscripcion al torneo especifico a través
del portal ciudadano en el link que sera compartido por el director de campeonato
Unicamente a cada delegado.

5. El director de campeonato creara grupo exclusivo de WhatsApp para los delegados
de los equipos inscritos, para envio de informacion durante el desarrollo del torneo
de Baloncesto 5x5.

N
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ASPECTOS TECNICOS

El presente reglamento ha sido creado y ajustado segun las necesidades del programa de
Deporte para la Paz del Instituto Distrital de Recreacion y Deporte, tomando como
referencia el reglamento de Baloncesto establecido por la Federacion Internacional de
Baloncesto (FIBA).

Cualquier aspecto que no se encuentre explicito en el presente reglamento, se acudira a lo
sefialado por el reglamento de la FIBA.

REGLAS DE JUEGO

ARTICULO 1: INSCRIPCION POR EQUIPO.

Paragrafo 1°. Cada equipo podra inscribir maximo 10 personas participantes y minimo 8.

Paragrafo 2°. Los equipos y jugadores inscritos deben suministrar o cargar a través del
portal ciudadano del IDRD los distintos documentos que sean solicitados (documento de
identidad, consentimientos informados, certificados de salud, etc), y asi mismo se deben
aceptar términos y condiciones en el registro y la inscripcion especifica para poder
participar.

Paragrafo 3°. Para cada partido, el delegado o entrenador debe entregar al juez copia de
planilla oficial descargada del portal ciudadano o la que establezca la organizacion con los
inscritos y los documentos de identidad de cada jugador/a.

Paragrafo 4°. Todos los jugadores inscritos en planilla de juego deben hacer parte activa
del juego, es decir, todos y todas juegan, los cambios son ilimitados.

Paragrafo 5°. Al cerrarse los procesos de inscripcidon, no se podran realizar cambios de
jugadores. Para realizar algin cambio se debe informar al director del torneo y debe ser
por motivos de fuerza mayor que sean demostrables y verificables (lesiones con
incapacidad y soporte médico que impida la practica deportiva, embarazos, muerte, viajes
al exterior). Estos cambios deben ser solicitados por el delegado del equipo de forma
escrita al director del campeonato al correo jaime.castro@idrd.gov.co

Paragrafo 6°. Ningun jugador puede estar inscrito en mas de un equipo y los delegados
o entrenadores pueden actuar como jugadores.

Paragrafo 7°. Los horarios de juego los determinara directamente el programa de
DEPORTE PARA LAPAZ DEL IDRD y los equipos participantes acataran su normatividad.
Los horarios podran ser fines de semana, o entre semana de acuerdo al cronograma
establecido o la necesidad del torneo.
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Paragrafo 8°. La organizacion no esta en la obligacion de ajustar horarios o fechas de
programacion si alguna de las jugadoras se encuentra participando en algun otro evento o
torneo deportivo, sea de la entidad o de cualquier otra indole.

Paragrafo 9°. Los equipos inscritos deben participar por medio de un representante, en la
reunion técnica o informativa, la cual sera convocada por la organizacién, con fecha previa
al inicio de la competencia.

Paragrafo 10°. Equipo que no se presente a la reunion informativa sera eliminado del
torneo.

ARTICULO 2: NUMERO DE JUGADORES Y SUSTITUCIONES

Paragrafo 1°. Para poder iniciar el encuentro deportivo, el equipo debe estar conformado
por un maximo de 5 personas dentro del terreno de juego y no menor a 4 personas por
equipo.

Si se reduce el numero minimo de personas del equipo participante, se dara por terminado
el juego, dando como ganador al equipo contrario con marcador de 21 - 0.

Paragrafo 2°. Se pueden realizar cambios ilimitados en cada partido; jugador sustituido
puede volver a tomar parte en el mismo partido.

ARTICULO 3: CONDICIONES DEL ENCUENTRO DEPORTIVO

Paragrafo 1°. Cada encuentro deportivo en baloncesto se jugara con cuatro periodos o
cuartiles de 10 minutos cada uno (tiempo corrido), con un tiempo de descanso de 2 minutos
entre cada periodo.

Paragrafo 2°. Ganara el partido el equipo que al finalizar los 4 tiempos tenga mayor cantidad
de puntos. Si el partido finaliza empatado en puntos, se jugara un tiempo adicional de 5
minutos.

Paragrafo 3°. Cada equipo puede tener un tiempo muerto por cada periodo, incluido el
periodo extra. Estos tiempos muertos no pueden superar 1 minuto.

Paragrafo 4°. Puntos. Los puntos se anotan mediante tiros de campo (2 puntos o 3 puntos),
tiros libres (1 punto) y lanzamientos desde la linea de tres puntos.

Paragrafo 5°. Faltas. Las faltas son infracciones de las reglas que se penalizan con tiros
libres o, en algunos casos, con la expulsion del jugador. Hay diferentes tipos de faltas, como
faltas personales, faltas técnicas, faltas antideportivas y faltas descalificantes.
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Paragrafo 6°. Al inicio del encuentro deportivo se sortearan el campo y el saque. El partido
comienza con un salto entre dos jugadores de cada equipo, donde el equipo que gana el
salto obtiene la posesion del balén.

Paragrafo 7°. Violaciones de juego. Las violaciones de juego incluyen cosas como pasos,
doble dribbling y no cumplir con la regla de los 8 segundos (para pasar la linea de media
cancha) o la regla de los 24 segundos (para lanzar).

Paragrafo 8°. Uno o mas jugadores pueden ser sustituidos a la vez.

Paragrafo 9°. Cualquier decisién adoptada por el juez sera inapelable. La organizacion no
puede interferir o cambiar decisiones arbitrales durante el desarrollo de los encuentros
deportivos. Por ningun motivo se aceptaran protestas por decisiones arbitrales.

Paragrafo 10°. Cuando el encuentro deportivo sea suspendido por fuerza mayor antes del
75% (2 periodos y medio jugados), dicho encuentro se reprogramara por el tiempo restante
de juego en las condiciones de juego y el marcador que lleve hasta el momento, o se
tomaran las medidas pertinentes por el comité organizador para no afectar el desarrollo
optimo del torneo.

Paragrafo 11°. Luego de transcurridos el setenta y cinco por ciento 75% del juego (2
periodos y medio jugados) de un partido que fuere suspendido por causas de fuerza mayor,
el arbitro lo dara por finalizado con el marcador que habia en el momento de la suspensién,
0 se tomaran las medidas pertinentes por el comité organizador para no afectar el
desarrollo 6ptimo del torneo.

Paragrafo 12°. Para efectos del paragrafo anterior, la validez de las causas de fuerza
mayor sera determinada por la organizacion y/o el cuerpo arbitral.

Llamese fuerza mayor a:
» Factores climaticos.
» Carencia de luz artificial o natural.

* Invasion del terreno de juego y que no sea posible su evacuacion.
» Mal estado del terreno de juego, que ofrezca peligro para la integridad fisica.
» Otros aspectos que la organizacion, el cuerpo arbitral y/o jueces consideren.

ARTICULO 4°. ESCENARIOS DEPORTIVOS

Paragrafo 1° Los escenarios establecidos para el desarrollo del Torneo son los que
pertenecen al Sistema Distrital de Parques administrados por el IDRD.

Paragrafo 2° Los escenarios son determinados por la organizaciéon segun la disponibilidad

y previa autorizacion de la Subdireccién Técnica de Parques del IDRD y la Administracion
de cada escenario.
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Paragrafo 3° Para las rondas clasificatorias, en la medida de lo posible y teniendo en cuenta
el paragrafo anterior, se asignaran escenarios de forma zonificada por localidad de acuerdo
a los equipos inscritos.

Paragrafo 4° La organizacion no se encuentra en la obligacion de ubicar a ningun equipo
segun su conveniencia y necesidad.

Paragrafo 5° Los equipos inscritos deben acogerse a la asignacién y programaciéon de
escenarios que sea determinada por la organizacion.

Paragrafo 6° En caso de ser necesario, la organizacién podra cambiar la programacion en
alguno de los escenarios proyectados previamente, y se informara al delegado/a con
antelacion al desarrollo del encuentro deportivo.

ARTICULO 5°. MODALIDAD, CATEGORIA Y GENERO
El torneo de Baloncesto se desarrollara en la categoria Unica, ramas femenina y masculina.

ARTICULO 6°. SISTEMA DE COMPETENCIA

Una vez finalizado el proceso de inscripcion, Se realizara la reunién informativa, a la cual
deben asistir, un representante (delegado o entrenador) de cada uno de los equipos
inscritos. La fecha se informara con antelaciéon a los equipos participantes.

Paragrafo 1°. Para el torneo se tiene un cupo maximo de 36 equipos. El sistema de juego

estara determinado por el total de equipos inscritos, y este sera compartido por los
directores de campeonato durante la reunion informativa previa al inicio del evento.

ARTICULO 7°. PUNTUACION

La puntuacién para los partidos sera de la siguiente manera:

Partido ganado jugado o por WO: 3 puntos
Partido perdido jugado o por W.O: 0 puntos

ARTICULO 8°. SISTEMA DE DESEMPATE

Paragrafo 1°. En caso de empate en puntos entre dos 0 mas equipos en la fase de
grupos del torneo,se tendran en cuenta los siguientes criterios en su estricto orden:

Ganador partido jugado entre si.

Mayor numero de partidos ganados en la Fase.

Mayor numero de PUNTOS A FAVOR.

Menor numero de PUNTOS EN CONTRA.

Mayor DIFERENCIA de puntos. (puntos a favor menos puntos en contra).
Si persiste el empate, por sorteo.

mTmoow>
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ARTICULO 9°. COMITE DISCIPLINARIO

Paragrafo 1°. El comité disciplinario estara conformado por tres (3) personas, un (1)
Representante del IDRD (director de Campeonato), un (1) representante del colegio de
arbitros y un (1) Representante de los equipos participantes. Este comité quedara
nombrado por acta durante la reunion informativa.

Paragrafo 2°. Las decisiones y sanciones del Comité Disciplinario del torneo, obligan a los
equipos participantes y a todo el personal vinculado al campeonato a acatarlas y cumplirlas.

Paragrafo 3°. El comité disciplinario se reunira (virtual o presencial) toda vez que sea
necesario, para evaluar las acciones disciplinarias correspondientes a cada fecha jugada
0 a situaciones extradeportivas presentadas durante el desarrollo del TORNEO DE
BALONCESTO 5x5, emitiendo un boletin informativo estableciendo las medidas a acatar
por las jugadoras, directores técnicos, delegados y barras de cada uno de los equipos en
juego.

ARTICULO 10°. FALTAS Y SANCIONES

Paragrafo 1°. Si un equipo incluye en su némina un/a jugador/a suplantando a otro/a, o que
no esté debidamente inscrito/a, el equipo sera expulsado del torneo, sin perjuicio de las
acciones civiles y penales a que haya lugar. Adicionalmente se sancionara al equipo por un
término de dos (2) afios como minimo en eventos organizados por el IDRD.

Paragrafo 2°. No habra sancién por acumulacién de tarjetas amarillas en partidos
consecutivos.

Paragrafo 3°. Si un/a jugador/a es expulsado/a por situaciones de juego en el desarrollo de
un partido por acumulacién de dos tarjetas amarillas o tarjeta roja directa, no podra actuar
como tal, en la siguiente fecha programada.

Paragrafo 4°. Si un/a Técnico o delegado/a inscrito/a en planilla, es expulsado/a en el
desarrollo de un partido, no podra actuar como tal, en la siguiente fecha programada.

Paragrafo 5°. Jugador/a que incite a la violencia, agreda fisica o verbalmente a adversarios,
juez central, directivos de la organizacion, jueces de linea o publico en general, sera
expulsada del torneo.

Paragrafo 6°. Jugador/a que sea expulsado/a por segunda ocasién durante el desarrollo
del torneo, sera expulsada del mismo.

Paragrafo 7°. No podran participar los jugadores que se encuentren bajo los efectos de
bebidas embriagantes o sustancias psicoactivas. De presentarse alguno de estos casos, la
jugadora sera expulsada del torneo.

Paragrafo 8°. En el caso de que algun integrante de un equipo o de la barra acompafante
agrediera fisica o verbalmente al grupo arbitral, a los delegados de la organizacién, a los
integrantes del equipo contrario o al publico en general, este equipo sera expulsado del
torneo SIN EXCEPCION.
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Paragrafo 9°. En el caso que se presente una batalla campal en el encuentro deportivo, los
equipos involucrados quedaran expulsados del torneo SIN EXCEPCION.

Paragrafo 10°. El mal comportamiento de las barras de cada una de los equipos
participantes sera responsabilidad directa del Entrenador o delegado, por ende, se
sancionara a los equipos que infrinjan la presente norma con la pérdida de los puntos en
disputa que se otorgaran al equipo contendor.

Paragrafo 11°. Cualquier tipo de violencia, actos de discriminacién o conductas
antideportivas en contra del grupo arbitral, de los delegados de la organizacién, de los
integrantes del equipo contrario o del publico en general sera sancionada con expulsion del
torneo SIN EXCEPCION.

Paragrafo 12°. Los aspectos no contemplados en el presente reglamento seran resueltos
asi:
- Enla parte técnica, se acudira a revisar el reglamento de la FIBA
- Enla parte administrativa por la organizacion del evento
- En la parte disciplinaria por el comité disciplinario (representante del IDRD,
representante de los equipos y representantes del colegio de arbitros.)

ARTICULO 10°. DEMANDAS, QUEJAS Y RECLAMOS

Paragrafo 1°. Las demandas tendran que ser interpuestas ante el director/a de
campeonato y su comité disciplinario, dentro del plazo maximo de dos horas después de
terminado el partido, sobre las cuales se dara respuesta a los dos dias calendario. Toda
demanda debe venir por escrito y debidamente diligenciada sin tachones ni
enmendaduras, describiendo exactamente los sucesos (hora, dia, lugar de Encuentro) y
debe venir firmada por el Técnico o delegado inscrito en la planilla anexando las
evidencias a que haya lugar.

Paragrafo 2°. Las quejas, reclamos o demandas pueden ser enviadas a través de correo
electrénico al director/a de campeonato al correo jaime.castro@idrd.gov.co

Paragrafo 3°. Cualquier denuncia sin fundamento, malintencionada y que afecte la
organizacioén y desarrollo del torneo, incurrira en sanciones legales y penales, por cuanto
afecta el desarrollo del torneo y la inversion Institucional.

ARTICULO 12°. TRASLADOS E HIDRATACION

Paragrafo 1°. La organizacion no tendra a disposicién buses para los traslados de los
equipos participantes y/o jugadores, ni tendra hidratacion en las competiciones.
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ARTICULO 13°. PUNTUALIDAD

Paragrafo 1°. Cada uno de los equipos deben comprometerse al cumplimiento de los
horarios que sean informados en la programacién, deben llegar 30 minutos antes del
inicio de cada partido de la hora programada.

Paragrafo 2°. Si transcurridos 10 minutos después de la hora programada, y uno o los dos
equipos no se presentan al campo de juego, el juez pitara el respectivo (W.0). Cada equipo
debe presentar ante el juez antes de iniciar el partido, la planilla de inscritos y los
documentos de identidad de cada uno de los jugadores/as para poder jugar.

Paragrafo 3°. Equipo/s que gane/n por (W.O) se le otorgaran tres puntos.

Paragrafo 4°. Equipo que pierda un (1) partido por (W.O) quedara automaticamente por
fuera del Torneo; para los partidos pendientes, a los equipos restantes, se les otorgaran los
puntos correspondientes teniendo en cuenta el paragrafo anterior.

Paragrafo 5°. Los equipos participantes, deben cumplir con las fechas establecidas en el
cronograma del TORNEO DE BALONCESTO 5x5, con el objeto de contribuir al buen
desarrollo del Torneo y asi evitar ser excluidos en los proximos eventos organizados por el
IDRD.

ARTICULO 14°. IMPLEMENTACION

Paragrafo 1°. La implementacién para jugar sera (camiseta, pantaloneta, medias, calzado
deportivo). Se podran utilizar opcionalmente leggins o bicicletero debajo de la pantaloneta
del uniforme.

Paragrafo 2°. Cada equipo debe presentar un balén de baloncesto reglamentario y en
buenas condiciones para cada encuentro deportivo y un (1) juego de petos de distinto
color al uniforme oficial del equipo.

Paragrafo 3°. Equipo que no lleve balon no podra jugar y perdera el partido. Para la
siguiente fecha podra jugar con normalidad siempre y cuando cumpla con este requisito. Si
se presenta un equipo en mas de una ocasion sin baldn, sera expulsado del torneo.

Paragrafo 4°. Si se presentan dos equipos con camisetas o uniformes del mismo color y

no se cuenta con juego de petos, por sorteo alguno de los dos equipos debe utilizar la
camiseta por el lado contrario.

ARTICULO 15°. UNIFORME

Paragrafo 1°. Todos los jugadores de cada equipo deben portar el uniforme que los distinga
y la indumentaria completa. Jugador que no esté uniformado no podra jugar.
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ARTICULO 16°. DIRECCION TECNICA DE LOS EQUIPOS EN JUEGO.

Paragrafo 1°. Para la Direccion Técnica de un partido en disputa, solo se permitira el
ingreso de una (1) persona al campo de juego, el cual sera el director técnico o el delegado
del equipo, los cuales son los que aparecen inscritos en la planilla y en el portal ciudadano
del IDRD.

ARTICULO 17°. ASPECTOS A TENER EN CUENTA

Paragrafo 1°. La organizacion no se hace responsable por lesiones, dafios y/o perjuicios
que puedan ocurrir durante el desarrollo del evento, razén por la cual todos los participantes
deben tener la respectiva afiliaciéon a seguridad social vigente, ya sea a través de régimen
contributivo o subsidiado.

Paragrafo 2°. La informacion sobre inscripciones, reuniones informativas, programacion,
escenarios y demas se publicara con anterioridad via correo electronico, grupos de
WhatsApp y/o pagina web del IDRD.

Paragrafo 3°. Durante los partidos NO se permite el uso de articulos que no hagan parte
de la indumentaria deportiva tales como: caimanes, anillos, pulseras, cadenas, relojes,
manillas, piercings, aretes, etc. Esto con el fin de evitar accidentes durante el desarrollo de
los encuentros.

ARTICULO 18°. PREMIACION

Paragrafo 1°. La premiacion para esta competencia sera la que determine la Subdireccion
Técnica de Recreacion y Deporte del IDRD. Esta informacién sera compartida por los
directores de campeonato del programa de Deporte para la Paz durante las reuniones
informativas, previas al inicio de cada torneo.

ARTICULO 19°. FUNCIONES DEL TECNICO O DELEGADO

* Inscribir al equipo y sus integrantes al torneo, a través de la plataforma del Portal
Ciudadano del IDRD, dando cumplimiento a los requisitos.

» Estar a cargo de las modificaciones y/o adiciones de jugadores al equipo, antes de
finalizar el tiempo habilitado para estos procedimientos.

» Asistir a las reuniones técnicas, informativas, o de toda indole que se estipulen y
consideren necesarias por la organizacion del torneo.
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+ Estar pendiente de la programacion y la informacion pertinente del torneo que se
publicara en la pagina WEB del IDRD, grupos de WhatsApp y/o redes sociales del
IDRD, para mantener informados oportunamente a los integrantes de los equipos.

* Acompaniar al equipo a los encuentros deportivos y representarlos ante los jueces,
veedores y organizacion del evento.

* Presentar las PQRS a que haya lugar de manera respetuosa, dentro de los tiempos
estipulados (2 horas posterior al encuentro deportivo), de forma escrita al director del
torneo a través del correo jaime.castro@idrd.gov.co

ARTICULO 20°. DISPOSICIONES FINALES

Los casos en el ASPECTO ADMINISTRATIVO y TECNICO no definidos expresamente en
este REGLAMENTO, seran resueltos por el Comité Organizador del torneo que esta
conformado por el equipo de Deporte para la Paz del IDRD.

Las decisiones tomadas por el Comité Organizador del TORNEO DE BALONCESTO 5x5
son inapelables.

El presente reglamento rige a partir de la fecha de su
expedicion

Dado en Bogota D.C. a los 15 dias del mes de junio del 2025

LA ORGANIZACION.
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